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PROGRAM

Info om sommarkollo
Lördag 22 februari, 14:00-16:00
Järva stadsdelsförvaltning kommer till huset för
att informera om sommarens kollo men även
hjälpa till med ansökan. Barnens ö är också på
plats som kommer att berätta om deras kollon
och svara på frågor. Välkomna!

Abdipriset
Onsdag 12 februari, 17:00
Abdirahim Hassans minnesfond inrättades av
Vänsterpartiet, Ung Vänster, Vänsterpartiet
Storstockholm och Ung Vänster Storstockholm.
I Abdirahim Hassans anda stödjer priset
solidaritetsarbete, som syftar till att främja
demokrati, jämställdhet, mänskliga rättigheter
och social rättvisa. Priset har delats ut sedan
2014 och utdelning för 2024 blir den sista. Vi
samlas för att hedra Abdi tillsammans med
familj, vänner och kamrater i Folkets Husby.
Nooshi Dadgostar delar ut priset, på scen finns
även artister och talare från Ung Vänster och
Vänsterpartiet. Välkomna!

.MOV Filmfestival 2025
7-8 februari
Välkommen till den tredje upplagan av .MOV
filmfestival 2025 med filmer skapade av
människor i Sveriges förorter. Vi riktar
strålkastarna på de områden som oftast inte
höjs och syns och festivalens jury delar
traditionsenligt ut Getpriset till bästa kortfilm.
Festivalen utökas i år till ytterligare en dag, med
ett program under fredagen som fokuserar på
dokumentärt berättande. Programmet på
Folkets Husby, prisutdelning och mingel är
öppet för alla. Välkomna!

Fredag 7 februari 
16:00 Dokumentärfilm med Sundbybergs
folkhögskola (Folkets Husby)
18:15 Samtal med Solin Bakirican och Stina
Andersson (Folkets Husby)
20:00 Visning: Teater är den nya hiphopen
(Kulturhuset, biljett krävs!)

Lördag 8 februari 
15:00 Premiär av kortfilmen “Låtsas som att det
regnar” (Kulturhuset, biljett krävs!)
18:00 Kortfilmstävling (Kulturhuset, 
biljett krävs!)
20:45 Prisutdelning och mingel 
(Folkets Husby)

Boksamtal med Susanna Alakoski 
Torsdag 20 februari, 13:30-15:00
Kista servicehus bjuder in alla 65+ till ett samtal
med författaren Susanna Alakoski. Alakoski är
utbildad socionom och debuterade 2006 med
boken Svinalängorna som tilldelades
Augustpriset samma år. Det bjuds på fika innan
samtalet, föranmälan görs genom att ringa till
Gunilla 08-508 02 730 eller Lotta 08-508 02 008,
senast 14/2.

Fröruset
Lördag 1 mars, 11:00-13:30
Kom och starta säsongen tillsammans med
Stockholms koloniträdgårdar och låt oss alla bli
frö-odlare! Ta med dig minst fem påsar med
fröer, de kan vara egenodlade eller köpta. Märk
påsarna tydligt med vad de innehåller, t.ex.
“Högväxande tomat” och gärna också
sortnamn. Ange också vilket år fröerna
skördades/köptes. Det går att ta med sig
sticklingar eller små miniplantor av t.ex. chili
ifall du har ett överskott. Inlämningen pågår
11:00-11:45 och om du lämnar in minst fem
påsar får du en biljett som ger dig inträde till
någon av de första rundorna. Välkomna!
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Folkets Husby Sycafé  
Fredagar 15:00-17:30
Vill du laga kläder, sy något nytt, sticka eller
bara dricka en kopp te i gott sällskap?
Symaskiner, tyger och material finns på plats.

Läxhjälp Röda Korset
Måndagar 17:00-18:45
Behöver du stöd i dina studier? Få hjälp med
läxorna av Röda Korsets volontärer. För elever i
grundskola och gymnasium.

Socialt center: 
Juridisk och social rådgivning 
Tisdagar 17:00–19:00
Folkrörelsejuristerna, Ort till Ort Järva och
Husby Arbetarcentrum organiserar kostnadsfri
social och juridisk rådgivning. Bokningen
öppnar 16:00. Läxhjälp, matutdelning,
matkooperativ och snack från scenen.

Studion
Måndag–fredag 10:00–18:00
Söndagar 13:00-18:00
Vill du spela in podd eller musik? Då kan du
använda vår studio kostnadsfritt. För intro och
bokning maila studion@folketshusby.se.

Kompetensverkstan Drop-in
Måndagar, 14:00-17:00
Drop-in i Inkubatorn på måndagar för dig
som är 19-29 år och vill få stöd i att skriva
CV, hitta arbete eller studier. På plats finns
b.la studie- och yrkesvägledare och
jobbcoach.

Frukostklubben
Tisdagar & torsdagar 07:00-08:00
Folkets Husby och Rädda Barnen fortsätter
med frukostklubben! Vi äter frukost
tillsammans innan skolan. För skolbarn i
grundskolan.

Mellisklubben
Måndagar 15:30–17:00
Onsdagar 16:30–18:00
Tillsammans med Rädda Barnen startar vi
mellisklubb för barn i grundskoleålder som
får en stunds rörelse och mellis efter skolan.
Välkomna!

Medicinsk yoga 
Torsdagar 14:00-15:00
Vi fortsätter att tillsammans med volontärer
erbjuda enkel medicinsk yoga på torsdagar.
Yogan utförs sittande på stol och inga
förkunskaper krävs.

.MOV: Låna filmutrustning        
Bokning via hemsida 
Nu har vår filmplattform .mov filmutrustning
att hyra gratis för dig mellan 18-35 år. Vi
stöttar dig även genom att hjälpa till och
producera din filmidé! 

Juridisk rådgivning
Torsdagar 17:00-19:00
Har du frågor om brottmål (misstänkt eller
utsatt för brott), socialrätt (bl.a. LVU),
migrationsrätt, familjerätt eller har
diskriminerats? Dropin rådgivning med Civil
Rights Defenders, Antidiskrimineringsbyrån
Norr och Folkets Advokatbyrå.

Föräldraforum
Tisdagar 09:00-11:00
Föräldraforum är en diskussionsplattform
med olika teman där föräldrar träffas, utbyter
tankar och idéer kring föräldrafrågor med
hjälp av samtalsledare från Folkets Husby
och Rädda Barnen. Alla föräldrar är
välkomna oavsett barnets ålder.

Träffar för kvinnor med Existera 
Måndagar & onsdagar 16:00-18:00 
Föreningen Existera bjuder in kvinnor i Järva
som har utsatts för könsstympning till
samtalsgrupp, fika och gemensam träning. Vi
erbjuder också barnpassning under tiden
mammorna tränar. Välkommen!


